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Absichtserklarung

»Frihkindliche Bildung — Bewegung fordern!*

zwischen

Staatskanzlei Nordrhein-Westfalen (StK)

Ministerium fur Kinder, Familie, Fliichtlinge und Integration des Landes
Nordrhein-Westfalen (MKFFI)

und der Sportjugend im Landessportbund NRW (LSB)

— nachfolgend ,Kooperationspartner‘ genannt —
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Praambel

Vielseitige Bewegungs-, Spiel- und Sporterfahrungen sind fir Kinder unter sieben Jahren (U
7) elementar: Sie fordern die ganzheitliche Persénlichkeitsentwicklung, erhéhen nachweislich
die Lern- und Bildungschancen und stérken die Gesundheit. In Nordrhein-Westfalen ist
Bewegung einer der zehn Bildungsbereiche im Rahmen der Bildungsgrundséatze fur Kinder
von 0 bis 10 Jahren in Kindertagesbetreuung und Schulen im Primarbereich in Nordrhein-
Westfalen."

Wie die Betreuungsquoten von 91,1 % bei den 3- bis 6-Jahrigen und 29,6 % bei den unter 3-
Jahrigen (IT.NRW 2021) zeigen, kommt sowohl| der Lebenswelt Kindertagesbetreuung als
auch den aktuell 4083 Sportvereinen mit U7-Angebot eine besondere Bedeutung dahingehend
zu, frihestméglich eine Bewegungsférderung zu implementieren. Dabei gilt es, dem Bediirfnis
von Kindern nach Bewegung in ausreichendem MaRe Raum zu geben, um (Selbst-)
Bildungsprozesse zu initiieren und zu gestalten.

Fur die qualitative Verbesserung einer alltagsintegrierten Bewegungsférderung in
Kindertagesbetreuung und Verein sind folgende Schlusselstellen  wesentlich:
Fortbildungsangebote,  nachhaltige = Férderprogramm  fir  Vereine, passgenaue
Beratungssysteme. Daneben sind aber auch innovative Konzepte fiir niederschwellige
Zugéange besonders fur (benachteiligte) Familien zu Bewegungsangeboten von Vereinen in
Kooperation mit Einrichtungen und Angeboten der Kindertagesbetreuung nétig.

Richtungsweisend sind die Nationalen Empfehlungen fur Bewegung und
Bewegungsférderung (vgl. Sonderheft 03, BZgA 2017) mit klaren Zeitangaben fir die
Bewegungsaktivitdten von Kindern U7. Diese liegen deutlich tiber den WHO-Empfehlungen
von mindestens einer Stunde taglich.

Aktuell zeigt Corona seine Folgen: VereinsschlieBungen im ,Lockdown® filhrten zwar zu einer
Verlagerung von Bewegungsaktivitdten nach draulen, jedoch auch zu weniger sozialen
Kontakten und einer Zunahme von Bildschirmzeiten. Konsequenzen zeigen sich verstérkt in
Bewegungsdefiziten und Verhaltensauffalligkeiten, die zur Beeintrachtigung der physischen
wie seelischen Gesundheit von Kindern fiihren (vgl. z.B. Copsy-Studie 2020, MoMo-Studie
2021).

Es ist also notwendig, die Kompetenzen der Kooperationspartner zu biindeln und Synergien
zu nutzen, um Netzwerke weiter auszubauen und mit niederschwelligen Angeboten mehr
Kinder U 7 und Familien mit Bewegung (Spiel und Sport) zu erreichen. Der Fokus muss auf
eine starkere gesellschaftliche Wahrnehmung der Bewegungsférderung als zentrale
Ressource fiir gesundes Aufwachsen in der Kindheit? gelenkt werden.

Zu den bisherigen Aktivitdten im Bereich Bewegungsférderung gehéren etablierte
Landesprogramme, wie z.B. das von der Sportugend NRW vergebene Giite-
siegel Anerkannter Bewegungskindergarten des Landessportbundes NRW (ABK, z.Zt. 947 an
der Zahl) mit fest kooperierenden Sportvereinen (792, Stand 12/2021) und das
Angebot Anerkannter Bewegungskindergarten mit dem Pluspunkt Erméhrung (ABmPE, z.Zt.

! https:/fwww.kita.nrw.de/kinder-bilden/bildungsgrundsaetze/leitfaden-bildungsgrundsaetze-fuer-kinder-von-0-bis-10

ZVgl. Empfehlung 1 zur These 1 [Der Wegfall von Sport- und Bewegungsangeboten hat das Aufwachsen von Kindern
(Umweltbedingungen) stark verandert] von Prof. Dr. Alexander Woll — Leiter des Instituts fur Sport und Sportwissenschaft (IfSS)
am Karlsruher Institut fir Technologie (KIT) und zusténdig fir die Langsschnittstudie MoMo (Motorisches Modul), ein Modul der
KIGGS-Studie.
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351 an der Zahl) der Landesregierung und der gesetzlichen Krankenkassen in NRW in
Kooperation mit dem Landessportbund NRW.

Politische Einordnung

In der Zielvereinbarung (2018) Nr. 1: Sportland Nordrhein-Westfalen wird die Absicht der
Kooperationspartner im ersten Punkt bereits deutlich: ,Die Zusammenarbeit (...) wird auf
Landesebene durch eine Rahmenvereinbarung ,Friihkindliche Bildung® strukturell verankert
und durch eine gemeinsame Initiative zur Starkung der Bewegungsférderung (...) landesweit
umgesetzt.”

Im Koalitionsvertrag (2017 - 2022) wurde unter Verweis auf die vorgenannte
Zielvereinbarung u.a. folgende Prioritét gesetzt: ,Beim Kinder- und Jugendsport werden wir
eine enge Veerzahnung mit dem Vereinssport und den Bewegungs-, Spiel- und Sportangeboten
in Kindergérten und Schulen férdern.”

Seit mehr als 20 Jahren engagiert sich die Sportjugend NRW als gréRter Kinder- und
Jugendverband in der ,Lobbyarbeit fur Kinder* und setzt sich ein fur MEHR Bewegung in
Verein und Kindertagesbetreuung.

Gemeinsames Ziel von Landesregierung und LSB NRW ist es bis heute, Kindern unter 7
Jahren vielféltige alltagsintegrierte sowie angeleitete Angebote zur Bewegungsférderung zu
ermoglichen und damit einen Beitrag zur umfassenden Bildung von Kindern zu leisten.
Grundlagen hierfiir sind die Bildungsgrundsétze des Landes NRW und die Bildungskonzeption
der Sportjugend (SJ) NRW.

Schnittstellen — gemeinsame Ansitze

Die punktuelle Zusammenarbeit der Kooperationspartner in den letzten Jahren zeigt, dass es
immer wieder verschiedene Schnittstellen und gemeinsame Handlungsanséatze fir die
Bewegungsférderung im Rahmen einer friihkindlichen Bildung gegeben hat. Nachfolgend sind
einige Beispiele aufgefiihrt:

e Landesmittelzuschuss (im Rahmen der Breitensportférderung) fir das
Landesprogramm ABK (1999 ff.)

e Systematische Verknipfung des Praventionsprojektes ,Pluspunkt Erndhrung“ mit ABK
—in breiter Tragerschaft (2007)

e Vorstellung der Landesprogramme ABK und ABmPE in der STAK TEFE (MFKJKS;
LSB 2011)

e [Landesprogramm Sportvereine in Ganztag und Kitas (1000x1000): Aufnahme der
Schwerpunktsetzung ,Vereinsangebote fur Kitakinder* (Kooperationsangebote SV-
KiTa ausbauen) (seit 2013 ff.)

* Kongress: Sport & Bildung in NRW. Bewegte Kindheit und Jugend (LSB NRW &
MFKJKS & MSW 2016)

e Neuausrichtung der Weiterbildung Bewegungsférderung in Verein und Kita (Zertifikat)
und Implementierung auch am Berufskolleg: Fachrichtung Sozialpddagogik (2018)

e EinflUhrung der Weiterbildung fir Kindertagespflegepersonen (Zertifikat):
Bewegungsférderung in der Kindertagespflege (LWL & SJ NRW 2019)
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e Austauschtreffen der (Fach-)Beratungssysteme aus KiTa und organisiertem Sport
(LVR, LSB 2019)

e Konzeptionierung und Einfuhrung des neuen ABK-Steuerungskonzepts (StK, LSB
2019 -2022)

e Planung des Forums KiTa im Kontext des Bildungskongresses: Aufwachsen und
Lernen im Sportland NRW! (Kongressabsage aufgrund der Pandemiesituation 2020)

e KiTa-Portal NRW: Hinterlegung der Themen ABK und ,Kibaz im Kinderzimmer" im
Bereich ,Kinder bilden* sowie aktuelle Themen, wie z.B. den digitalen Adventskalender
im Bereich ,Service - Frilhe Chancen” (MKFFI, LSB seit 2019 ff.)

e Kita-Finder NRW: Integration der Profile ABK sowie ABmPE in der Suchmaske
(MKFFI, LSB, ABmPE-Trager 2021/2022)

Zielsetzung und Vorgehen

1. Gemeinsam setzen sich die Kooperationspartner dafiir ein, Kindern taglich inrem Alter
und ihrer Entwicklung gemaR vielfaltige Bewegungserfahrungen zu ermaglichen.

2. Die Kooperationspartner beabsichtigen Gber die aktuelle Legislaturperiode hinaus, das
Thema Friihkindliche Bildung — Bewegung fdrdern! gemeinsam in engem und
strukturiertem Austausch weiterzuentwickeln und strukturell zu verankern.

3. Diese Zusammenarbeit auf Landesebene soll richtungsweisend fir eine zu
schlieRende Rahmenvereinbarung und Grundlage fiir daraus folgende impulsgebende
Maflinahmen, Initiativen und Férderprogramme sein. Sie dient ebenso als Vorbild fir
kommunale Kooperationen zum Thema.

4. Die Kooperationspartner einigen sich auf die Bildung eines Arbeitsgremiums, um ein
systematisches Vorgehen fur einen regelméRigen und strukturierten Austausch zu
gewabhrleisten. Das Arbeitsgremium hat die 0.g. Zielsetzung als Aufgabe. Es setzt sich
im Kern aus Vertreter*innen der drei genannten Hauser zusammen, kann jedoch nach
Bedarf fur Vertreter*innen, z.B. der Landesjugendamter der Landschaftsverbdnde
Rheinland (LVR-Landesjugendamt) und Westfalen-Lippe (LWL-Landesjugendamt)
oder des Verbands Kindertagespflege e.V., als weitere Expert*innen im Thema
Friihkindliche Bildung — Bewegung férdern! gedffnet werden.

5. Die konkrete Ausgestaltung von landesweit greifenden MaRnahmen obliegt dem
Arbeitsgremium.

6. Die Kooperationspartner vereinbaren eine gemeinsame zielgerichtete Kommunikation,
um moglichst breitflachig agieren zu kénnen.

7. Die Geschéftsfihrung des Arbeitsgremiums liegt bei der Sportjugend im
Landessportbund Nordrhein-Westfalen.
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Unterschriften

Staatskanzlei Nordrhein-Westfalen, vertreten durch:

r
Q&ﬂ @ (Staatssekretérin Andrea Milz)

Ministerium fir Kinder, Familie, Fllichtlinge und Integration des Landes
Nordrhein-Westfalen, vertreten durch:

{/A}L‘_/\/ (Staatssekretér Andreas Bothe)

und der Sportjugend im Landessportbund NRW, vertreten durch:

Oﬁi UJ (Martin Wonik)




