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P r o t o k o l l  
 
über den parlamentarischen Teil des Jugendtages der Sportjugend NRW am 06.11.2025  
 
Tagungsort: 
Konferenzzentrum des Ramada by Wyndham Hotels 
Am Krummenweg 1 
40885 Ratingen 
 
 
Beginn: 18:05 Uhr 
Ende: 19:15 Uhr 
  
Sitzungsleitung: Jens Wortmann 
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TOP 1 Eröffnung durch den Vorsitzenden, Jens Wortmann 
 
Jens Wortmann begrüßt die Delegierten und Gäste im Namen des Jugendvorstandes. 
 
Zudem begrüßt er das vollständig erschienene Präsidium des Landessportbund NRW e. V., 
die beiden Vorstandsmitglieder des Landessportbundes NRW e. V., Dr. Christoph Niessen 
und Ilja Waßenhoven sowie Tobias Knoch (zukünftiges Vorstandsmitglied). Daneben sind die 
beiden Ehrenmitglieder, Gisela Hinnemann und Rainer Ruth zu Gast sowie mehrere 
Beauftragte des LSB NRW, die stellv. Sprecher der Mitgliedsorganisationen, weitere 
Gremienmitglieder und Führungskräfte.  
 
Von der Deutschen Sportjugend heißt er den Vorsitzenden, Stefan Raid, sowie den 
Geschäftsführer, Leon Ries, herzlich willkommen. Auch der Landesjugendring ist mit seiner 
Vorsitzenden, Maja Tölke, und seiner Geschäftsführerin, Janine Winkler, anwesend.  
 
Des Weiteren weist Jens Wortmann darauf hin, dass die Ministerin für Kinder, Jugend, Familie, 
Gleichstellung, Flucht und Integration des Landes NRW, Josefine Paul und der Vorsitzende 
des Sportausschusses im Landtag NRW, Bernhard Hoppe-Biermeyer, im Laufe des Abends 
erscheinen werden.  
 
Er informiert ebenfalls darüber, dass ein Awareness-Team vor Ort ist. Für den Fall, dass 
jemand der anwesenden Personen jegliche Form von Gewalt, Diskriminierung oder 
Grenzüberschreitung empfindet oder sich unwohl fühlt, können die beiden 
Vertrauenspersonen, Chantal Jakstadt und André Hartwig angesprochen werden. 
 
Anschließend eröffnet Jens Wortmann den parlamentarischen Teil des Jugendtages und 
erwähnt, dass die Einladung und die Tagungsunterlagen form- und fristgerecht zugesandt 
wurden. 
 
Die Abstimmungen auf dem diesjährigen Jugendtag werden wieder digital über das Tool 
votesUP! durchgeführt. Sollte es bei der Bedienung des Abstimmungstools Probleme geben, 
steht ein Unterstützungsteam im Veranstaltungssaal zur Verfügung. Das Team besteht aus 
den folgenden Personen: Sarah Fuchs, Lioba Behrens und Marc Kullenberg. 
 
Jens Wortmann macht darauf aufmerksam, dass das Abstimmungstool im „Action-Modus“ 
verwendet wird, d.h., über die Abstimmungs-Funktion hinaus stehen keine weiteren 
Funktionen (z. B. Redeliste) zur Verfügung. 
 
Es folgt eine Probeabstimmung, um die Delegierten mit dem Abstimmungstool vertraut zu 
machen. Internetprobleme und Fragen werden geklärt.  
 
Für die Erstellung des Protokolls bittet Jens Wortmann anschließend um die Erlaubnis eines 
Ton-Mitschnitts. Die Delegierten sind damit einheitlich einverstanden (1 Enthaltung, 148 Ja-
Stimmen). 
 
 
TOP 2 Aktueller Stand zur Olympiabewerbung Rhein-Ruhr 

 
 
Unter dem Motto „Dafür sein ist alles“ bewirbt sich Deutschland um Olympische und 
Paralympische Spiele ab 2036. Die Region Rhein-Ruhr ist Teil dieser Bewegung und bewirbt 
sich als Gastgeber. Dr. Christoph Niessen, Vorstandsvorsitzender des Landessportbundes 
NRW e. V., informiert über die wesentlichen Punkte des Bewerbungskonzepts, welches darauf 
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baut, dass die 17 Städte an Rhein und Ruhr die größtmögliche Bühne für den größten Moment 
der Athlet*innen bieten können (The biggest stage for the greatest moment). Zudem zeichnet 
sich das Konzept insbesondere durch folgende zentrale Merkmale aus: 
 

• Kompakt 
• Nachhaltig 
• Spektakulär 

 
Dr. Christoph Niessen erläutert die o.g. Merkmale und geht auf weitere Vorteile des Standortes 
ein. Zudem macht er deutlich, welchen Mehrwert dieses Ereignis und auch bereits die 
Bewerbungsphase für den Sport in NRW mit sich bringt.  
 
Die Bewerbung konkurriert mit drei weiteren Bewerbern (Berlin, Hamburg, München) darum, 
internationaler Bewerber für die Ausrichtung der Spiele in Deutschland zu werden. Alle 
Bewerber haben ein Konzept beim DOSB eingereicht. Die finale Entscheidung darüber, mit 
welcher Stadt oder Region sich der DOSB um eine Ausrichtung Olympischer und 
Paralympischer Spiele in Deutschland bewerben wird, soll auf einer außerordentlichen 
Mitgliederversammlung im September 2026 entschieden werden. 
 
In NRW wird es einen Ratsbürgerentscheid am 19. April 2026 geben, um die gesellschaftliche 
Unterstützung für die Bewerbung einzuholen. Bis dahin gilt es im Verbundsystem eine positive 
Stimmung zu dieser Bewerbung zu verbreiten.  
 
Weitere Informationen, Videos und Presseartikel können der Website zur Bewerbung 
entnommen werden. 
 
Anschließend führt Jens Wortmann eine zweite Probeabstimmung durch, da es während der 
ersten zu Internetproblemen gekommen war.  
 
 
TOP 3 Vorstellung Tobias Knoch 

Zukünftiger Geschäftsführer der Sportjugend 
NRW/Vorstandsmitglied des LSB NRW 

 
Tobias Knoch stellt sich den Delegierten und Gästen vor.  
 
Er wurde zum 01.01.2026 zum Mitglied des Vorstandes des Landessportbundes NRW gemäß 
§ 24 der Satzung berufen. Zum Zweck der Einarbeitung ist Herr Knoch bereits seit dem 
01.09.2025 angestellt.  
 
Die letzten Stationen des beruflichen Werdegangs des studierten Sportwissenschaftlers sehen 
wie folgt aus: 
 

• 12/2013-05/2020: Direktor, Deutsche Olympische Akademie e. V. (DOA) 
• 06/2020-08/2025: Vorstandsvorsitzender, LSB Sachsen-Anhalt 
• Ab 01/2026:  Vorstandsmitglied LSB NRW / Geschäftsführer SJ NRW   

 
Während seiner Zeit bei der Deutschen Olympischen Akademie war er an der Gestaltung 
zahlreicher Jugendevents und -veranstaltungen beteiligt, unter anderem des Deutschen 
Olympischen Jugendlagers. Tobias Knoch freut sich auf die Aufgaben in NRW, als größter 
Landessportbund werden hier Projekte angegangen, die auch bundesweit Vorbildcharakter 
haben. Besonders liegt ihm die Sportjugend-Arbeit am Herzen, denn hier werden die 
Grundlagen für alles gelegt, was den Vereinssport ausmacht. 

https://www.olympiabewerbung-rheinruhr.de/
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TOP 4 Genehmigung des Protokolls des Jugendtages 2024 
 
Jens Wortmann bittet die Delegierten um Genehmigung des Protokolls. 
 
Der Jugendtag genehmigt einstimmig, mit 162 Ja-Stimmen, das Protokoll des Jugendtages 
vom 04.11.2024. 
 
 
TOP 5 Bericht des Jugendvorstandes 

 
Stellvertretend für den gesamten Jugendvorstand berichtet Jens Wortmann über die 
wesentlichen Themenschwerpunkte der Sportjugend NRW des letzten Jahres. Die 
begleitende PowerPoint-Präsentation ist dem Protokoll als Anlage beigefügt. 
 
Er präsentiert die trägerübergreifende Initiative „Junges Ehrenamt für NRW – von jungen 
Menschen für junge Menschen“. Im Rahmen eines Freiwilligen Sozialen oder Ökologischen 
Jahres setzen sich vier junge Engagierte mit der aktuellen Situation des jungen Ehrenamts 
auseinander. Ihr Ziel ist es, mehr junge Menschen für freiwilliges Engagement zu gewinnen, 
bestehende Hürden abzubauen und den Zugang zum Ehrenamt zu erleichtern. Getragen wird 
die Initiative vom Netzwerk Bürgerschaftliches Engagement NRW (NBE NRW), das von der 
Staatskanzlei gefördert wird. WestLotto unterstützt als Partner die Finanzierung der 
Freiwilligenstellen sowie die professionelle Prozessbegleitung. 
 
Zudem informiert er darüber, dass die Sportjugend NRW mit dem Programm „Talente von 
heute – Führungskräfte von morgen!“ für den Engagementpreis NRW 2025 nominiert ist. Das 
Programm richtet sich an junge engagierte Menschen aus den Jugendorganisationen oder 
Sportvereinen, die Interesse an einer späteren Führungsposition in diesen Organisationen 
haben. Im Frühjahr 2026 startet der nächste Durchgang, Bewerbungen sind bis 30.11.2025 
möglich. 
 
Darüber hinaus beschreibt Jens Wortmann die Rahmenbedingungen des Maßnahmenpakets 
„Startchance Bewegung“ welches in Kooperation mit dem Ministerium für Schule und Bildung 
des Landes NRW im sog. Maßnahmenkatalog des Startchancen-Programms implementiert 
wurde. Das Programm zielt darauf ab, Bildungsbenachteiligungen bei Schüler*innen 
sukzessive zu reduzieren. In Nordrhein-Westfalen setzt das Maßnahmenpaket „Startchance 
Bewegung“ als Teil des Startchancen-Programms gezielt auf die positiven Effekte von 
körperlicher Aktivität. An 923 Startchancen-Schulen können ab dem Schuljahr 2025/26 
zusätzliche Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote gefördert werden. Der aktuelle Stand der 
Antragstellung wird gezeigt.  
 
Letztlich geht er auf den digitalen Schutzkonzept-Generator ein, welcher durch den 
Landessportbund NRW e. V. entwickelt und durch die Deutsche Stiftung für Engagement und 
Ehrenamt (DSEE) gefördert wurde. Das neue Tool bietet Vereinen ein praxisnahes 
Grundgerüst mit Leitfäden, Tipps und Mindeststandards und hilft dabei, ein individuelles 
Schutzkonzept zu entwickeln. Ziel ist es, Strukturen zu schaffen, die Risiken frühzeitig 
erkennen, minimieren und einen verantwortungsvollen Umgang mit möglichen Vorfällen 
sicherstellen. Zunächst kommt der Generator bei rund 600 NRW-Sportvereinen mit derzeitigen 
Freiwilligendienst-Einsatzstellen zum Einsatz. Ab 2026 soll dieser allen Vereinen in NRW zur 
Verfügung stehen. 
 
Jens Wortmann bedankt sich bei Martin Wonik, der die Entstehung des Generators wesentlich 
vorangebracht hat. 
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TOP 6 Feststellung der Delegiertenzahlen 
 
Nach der Unterschriftenliste für den heutigen Jugendtag sind von insgesamt 245 möglichen 
Stimmen folgende Stimmen vertreten: 
 
96 Stimmen von insgesamt 148 Stimmen für die Dach- und Fachverbände; 
51 Stimmen von insgesamt 71 Stimmen für die Kreis- und Stadtsportbünde; 
5 Stimmen von insgesamt 13 Stimmen für die Verbände mit besonderer Aufgabenstellung; 
3 Stimmen von insgesamt 3 Stimmen für die Sprecher*innen der Freiwilligendienste; 
10 Stimmen von insgesamt 10 Stimmen für den Jugendvorstand der Sportjugend NRW. 
 
Der Jugendtag ist mit 165 von möglichen 245 Gesamt-Stimmen beschlussfähig. Die einfache 
Mehrheit liegt damit bei 83 Stimmen. 
 
 
TOP 7 Jahresrechnung 

 
TOP 7.1 Jahresrechnung der Sportjugend NRW 2024 

 
Martin Wonik stellt die Jahresrechnung 2024 anhand einer PowerPoint-Präsentation vor, 
welche dem Protokoll als Anhang beigefügt ist. 
 
 
TOP 7.2 Bericht der Revisoren über das Geschäftsjahr 2024 

 
Christian Eickelmann weist auf den schriftlichen Bericht der Revisoren für das Jahr 2024 hin. 
Beanstandungen haben sich nicht ergeben. Er bedankt sich für die ordnungsgemäße Arbeit 
und bei allen Personen, welche die Prüfungen begleitet haben.  
 
Der Jugendtag nimmt den Bericht der Revisoren für das Geschäftsjahr 2024 gemäß § 5 Ziffer 
3 d) der Jugendordnung entgegen. 
 
Aufgrund des Prüfungsergebnisses empfehlen die Revisoren, gemäß § 5 Absatz 3 f) der 
Jugendordnung, dem Jugendtag die Entlastung des für das Geschäftsjahr 2024 zuständigen 
Jugendvorstandes. 
 
 
TOP 7.3 Genehmigung der Jahresrechnung 

 
Die Jahresrechnung der Sportjugend NRW für das Haushaltsjahr 2024 wird in der vorgelegten 
Fassung einstimmig, mit 155 Ja-Stimmen, genehmigt. 
 
 
TOP 7.4 Entlastung des Jugendvorstandes der Sportjugend 

NRW 
 
Janine Etzler, Delegierte der Rheinischen Turnerjugend im Rheinischen Turnerbund e.V. 
beantragt die Entlastung des Jugendvorstandes. 
 
Mit 147 Ja-Stimmen bei 2 Enthaltungen entlastet der Jugendtag den Jugendvorstand für das 
Jahr 2024. 
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TOP 8 Kinder- und Jugendförderplanmittel 
 
TOP 8.1 KJFP-Mittelverteilung 2026 der Pos. 1.3 

"Jugendverbandsarbeit" 
 
Martin Wonik erläutert die Mittelverteilung für das Jahr 2026 und verweist auf die vorliegenden 
Tagungsunterlagen. Die PowerPoint-Präsentation ist beigefügt. 
 
Er erwähnt die Dynamisierung des Kinder- und Jugendförderplans durch die Landesregierung 
NRW. Anfang September wurde für das Jahr 2026 die Dynamisierung des Kinder- und 
Jugendförderplans festgelegt (4,68%).  Als "Träger der freien Jugendhilfe" erhält die 
Sportjugend NRW jährlich Mittel aus dem Kinder- und Jugendförderplan des Landes 
Nordrhein-Westfalen. Die Sportjugend NRW möchte die jährlichen Mehrmittel durch die 
Dynamisierung angemessen an ihre Jugendorganisationen weitertragen. 
 
Deshalb soll der Zuschuss für die Fachkraftstellen Jugendarbeit dauerhaft erhöht werden (um 
1.000 € je halber Stelle auf 22.000 € sowie um 2.000 € je voller Stelle auf 44.000 €). Der 
Zuschuss für die Verwaltungskraft (kleine Personalkostenförderung) soll dauerhaft um 500 € 
auf 5.500 € erhöht werden. 
 
 
TOP 8.2 Beschlussfassung - Verteilung der Kinder- und 

Jugendförderplanmittel 
 
Vorbehaltlich dessen, dass die Kinder- und Jugendförderplanmittel 2026 in der Position 1.3 
„Jugendverbandsarbeit“ in Höhe von 5.344.049,- € bereitgestellt werden, beschließt der 
Jugendtag mit 163 Ja-Stimmen bei einer Enthaltung die Mittelverteilung gemäß Anlage 1 und 
die dauerhafte Erhöhung des Zuschusses für die Fachkraftstellen Jugendarbeit (um 1.000 € 
je halber Stelle auf 22.000 €, um 2.000 € je voller Stelle auf 44.000 €); sowie die dauerhafte 
Erhöhung des Zuschusses für die Verwaltungskraft (um 500 € auf 5.500 €). 
 
 
TOP 9 Wirtschaftsplan 2026 

 
TOP 9.1 Vorstellung des Wirtschaftsplans 2026 

 
Martin Wonik führt in den Tagesordnungspunkt ein und erläutert die wesentlichen Punkte. 
Anschließend beschreibt er anhand von PowerPoint-Charts die Entwicklung des 
Finanzausgleichs durch den Landessportbund. Die Folien sind als Anhang beigefügt. In dem 
Zusammenhang weist er auf das gute und vertrauensvolle Verhältnis mit dem 
Landessportbund hin.  
 
 
TOP 9.2 Beschlussfassung - Wirtschaftsplan 

 
Der Jugendtag beschließt einstimmig (161 Ja-Stimmen) den Teilhaushalt 2026 der 
Sportjugend NRW in der vorgelegten Form und legt diesen der Mitgliederkonferenz des 
Landessportbundes NRW zur weiteren Beschlussfassung vor. 
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TOP 10 Anträge 
 
Es liegen keine Anträge vor. 
 
 
Abschließend weist Jens Wortmann auf folgende Termine für das Jahr 2026 hin: 
 
• 16.01.2026 Jugendkonferenz, Hachen 

(im Rahmen der Jahrestagung) 
 
• 17.01.-18.01.2026 Jahrestagung, Hachen 

(Schwerpunkt: Bewerbung um Olympische und Paralympische Spiele an Rhein und Ruhr) 
 

• 05.11.2026 Jugendtag, Ratingen 
 
 
 
Anlage: 
Auszug PowerPoint-Präsentation Jugendtag 06.11.2025 
 
 
Duisburg, 09.12.2025 
 
 

 
Jens Wortmann Christina Dierkes 
Vorsitzender Protokoll 

 
 



Jugendtag der Sportjugend NRW

Ratingen, 06.11.2025



Folie 2

TOP 5
Bericht des Jugendvorstandes

 Jens Wortmann
 Vorsitzender



Folie 3

Initiative Junges Ehrenamt für NRW
von jungen Menschen für junge Menschen

Projekt zum Thema „ehrenamtliches Engagement junger Menschen“ von WestLotto 
und dem „Netzwerk für bürgerschaftliches Engagement“ in Kooperation mit derzeit drei 
FSJ-Trägern - darunter eine FSJlerin der Sportjugend - mit einer Laufzeit von 2 Jahren

 = trägerübergreifend

 2 Kernfragen werden aktuell bearbeitet:
     Wie können junge Menschen für das Ehrenamt gewonnen werden?
    Was muss konkret u. a. an der Kommunikation, den Strukturen der Organisationen 

    o. ä. verändert werden, um mehr junge Menschen für das Ehrenamt zu gewinnen?
  
 „Wer könnte besser wissen, was junge Menschen motiviert, als sie selbst?“ 
 (Andrea Milz, Staatssekretärin für Sport und Ehrenamt)
 



Folie 4Folie 4

Nominiert für den Engagementpreis 2025 bot 
bzw. bietet die Ausbildung 20 jungen 
Engagierten (16 bis 26 Jahre):
• Erhalt der Vereinsmanager*in C - Lizenz
• Weiterentwicklung ihrer (Führungs)kompetenzen
• Vernetzung mit anderen jungen Engagierten
• Möglichkeit, eigene Ideen in Projekten 

umzusetzen
• langfristige Begleitung über die Ausbildung 

hinaus

Ausschreibung 2026
(Frist: 30.11.2025)

Talente von heute - 
Führungskräfte von morgen!



Folie 5

Startchance Bewegung
Teil des Startchancen-Programms  Laufzeit bis Schuljahresende 2033/34 

• Förderprogrammstart im Mai 2025 für zusätzliche außerunterrichtliche 
Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote an 923 Startchancen-Schulen in NRW

• Regionale Ansprechpersonen 
(oftmals die Fachkräfte „Sport im Ganztag“) 
für Sportvereine und Schulen

SchullisteWebseite



Folie 6

Startchance Bewegung
Sachstand Antragstellung 

Gesamt Anteil Bünde Anteil SV

Anzahl Anträge 31 2 29

Fördermittelsumme 7.850,00 € 800,00 € 7.050,00 €

2. Schulhalbjahr 2024/25

Gesamt Anteil 
Bünde

Anteil SV Anteil freie 
Träger

Anteil private 
Anbieter

Anzahl Anträge 315 31 252 12 20

Fördermittelsumme 614.450,00 € 58.500,00 € 490.750,00 € 22.250,00 € 42.950,00 €

Schuljahr 2025/26 Stand: 03.11.2025



Folie 7

Was kann der 
Schutzkonzeptgenerator?
• Grundgerüst zur Erstellung 

eures Schutzkonzeptes 
• Leitfäden
• Reflexionsfragen
• Tipps und Mindeststandards
• sensible Haltung zum Thema 

Gewalt

Was kann der 
Schutzkonzeptgenerator nicht?
• Kein Ersatz für eine fachliche 

Beratung
• Nicht gut geeignet für die 

Bearbeitung via Smartphone oder 
Tablet

Digitaler Schutzkonzeptgenerator



Folie 8Folie 8

Digitaler Schutzkonzeptgenerator

• Projektförderung durch die DSEE
• Entwicklung durch den LSB NRW
• Öffnung des Schutzkonzeptgenerators

1. Schritt: Einsatzstellen der 
Freiwilligendienste
(6. Oktober 2025)

2. Schritt: Alle Vereine in NRW 
(Anfang Januar 2026)



Folie 9

TOP 7.1
Bericht über die Jahresrechnung 2024

 Martin Wonik
 Geschäftsführer



Folie 10

Übersicht

Minderbedarf !

Abweichung

-774.849

-828.729

+ 53.880

Umsetzung

8.269.151

9.534.271

-1.264.120

Wirtschaftsplan

9.044.000Einnahmen:

10.362.000Ausgaben:

-1.318.000Ergebnis = 
Finanzausgleich LSB



Folie 11

Wesentliche Veränderungen zum Wirtschaftsplan

In TSD Euro

SaldoAusgabenEinnahmen

0-750-750Wegfall Sportplatz Kommune

0-200-200Minderbedarf Olympia Camp

0+300+300Mehrbedarf Sonderurlaub



Folie 12

TOP 8.1
KJFP-Mittelverteilung 2026
der Pos. 1.3 „Jugendverbandsarbeit“

 Martin Wonik 
 Geschäftsführer



Folie 13

KJFP-Position "Jugendverbandsarbeit"
Verwendete Mittel der Jahre 2019 - 2024 in Euro

4,28 Mio
4,37 Mio 4,43 Mio

4,60 Mio
4,79 Mio

3.000.000 €

3.200.000 €

3.400.000 €

3.600.000 €

3.800.000 €

4.000.000 €

4.200.000 €

4.400.000 €

4.600.000 €

4.800.000 €

5.000.000 €

5.200.000 €

5.400.000 €

2019 2020 2021 2022 2023 2024

5,40 Mio
740.000 €

zweckgebundene 
Sonderförderung

für Ferienfreizeiten
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TOP 9.1
Vorstellung des Wirtschaftsplans 2026

 Martin Wonik
 Geschäftsführer



Folie 15

Übersicht Wirtschaftsplan der Sportjugend

 in Euro

 Plan Einnahmen +8.269.000

Plan Ausgaben - 9.768.000

Plan Ergebnis = Bedarf Finanzausgleich LSB: - 1.499.000

 Plan Vorjahr = Bedarf Finanzausgleich LSB: - 1.671.000

 Minderbedarf:  172.000



Folie 16

Wesentliche Veränderungen zum Vorjahr

In TSD Euro

SaldoAusgabenEinnahmen
0-2.000-2.000Startchancenprogramm Ganztag

(wird über den LSB-Haushalt abgewickelt,
da Beleihungsmittel des Landes NRW)

0+300+300Sonderurlaub

+140+99+239Dynamisierung KJFP-Mittel



Folie 17

Finanzausgleich des Landessportbundes NRW

       

1.326 1.264

1.671
1.499

umgesetzt 2023 umgesetzt 2024 Ansatz 2025 Ansatz 2026

in TSD Euro



Save the Date‘s 2026

• 16.01.2026 Jugendkonferenz, Hachen
(im Rahmen der Jahrestagung)

  

• 17.01.-18.01.2026 Jahrestagung, Hachen
(Schwerpunkt: Bewerbung um Olympische und 
Paralympische Spiele an Rhein und Ruhr)

• 05.11.2026 Jugendtag, Ratingen
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