
An die 

• Delegierten für den außerordentlichen Jugendtag der Sportjugend NRW
am 02.03.2026

Zur Kenntnis an die 

• Geschäftsstellen der Jugendverbände der Mitglieder des Landessportbundes
NRW e. V.

• Ersatzdelegierten für den außerordentlichen Jugendtag der Sportjugend NRW
am 02.03.2026

Geschäftsführung 

Christina Dierkes

Tel. 0203 7381-854 

Christina.Dierkes@lsb.nrw 

Duisburg, 

10.02.2026 

Einladung zum außerordentlichen Jugendtag der Sportjugend NRW 2026 

Liebe Delegierte,  
liebe Vertreter*innen der Jugendverbände der Sportjugend NRW, 

in einem Umlaufverfahren hat der Jugendvorstand beschlossen, einen außeror-
dentlichen Jugendtag der Sportjugend NRW zur Nachwahl der vakanten Stelle im 
Jugendvorstand (stellv. Vorsitzende*r) einzuberufen.  

Der außerordentliche Jugendtag findet am Montag, 2. März 2026 um 19:00 Uhr 
per Videokonferenz statt.  

Hierzu lädt der Jugendvorstand der Sportjugend NRW ein. Die Tagungsunterlagen 
sind diesem Dokument beigefügt. 

Die Zugangsdaten zur Videokonferenz (Zoom) senden wir rechtzeitig an die 
uns genannten E-Mail-Adressen. Wir weisen darauf hin, dass die Abstimmung 
über das Tool votesUP! durchgeführt wird. Die persönlichen Zugangsdaten mit
näheren Informationen werden wir euch zu gegebener Zeit zusenden.  

Das Stimmrecht der Jugendverbände kann ausschließlich durch deren 
namentlich benannten Delegierten wahrgenommen werden. 

Verfahren bei Ausfall einer*s Delegierten und Nennung einer*s Ersatzdele-
gierten: Sollte ein*e Delegierte*r ausfallen, ist es aus organisatorischen Gründen 
erforderlich, dass der betroffene Jugendverband uns bis zum 27.02.2026 schriftlich 
mitteilt, welche*r benannte Ersatzdelegierte stattdessen das Stimmrecht wahrneh-
men soll.  

Wir freuen uns auf eure Teilnahme und stehen bei Fragen gern zur Verfügung 

Mit freundlichen Grüßen 

Jens Wortmann 
Vorsitzender Sportjugend NRW 

Anlage 

• Tagungsunterlagen



 
 

 
 
 
Außerordentlicher Jugendtag der Sportjugend NRW am 02.03.2026 
um 19:00 Uhr per Videokonferenz 
 
 
 

Tagesordnung: 
 
  
1. Eröffnung durch den Vorsitzenden, Jens Wortmann 
  
2. Feststellung der Delegiertenzahlen 
  
3. Nachwahl 
 3.1. Nachwahl der Position stellv. Vorsitzende*r der Sportjugend NRW 
  3.1.1. Vorstellung der Kandidat*innen 
  3.1.2. Nachwahl der Position stellv. Vorsitzende*r der Sportjugend NRW 

Vorlage: VSLSB/382/2026 
 
 



Christina Dierkes 
2026-02-06 

Seite 1 von 2 

Sitzungsvorlage 

VSLSB/382/2026 

zu folgenden Sitzungen: Jugendtag am 02.03.2026 (Beschlussfassung) 

Beratungs- 
gegenstand 

Nachwahl der Position stellv. Vorsitzende*r der Sportjugend NRW 

Verfasser / 
Antragsteller 

Jugendvorstand der Sportjugend NRW 

Sachverhalt: 

In einem Schreiben vom 12.12.2025 informierte der Jugendvorstand der Sportjugend NRW 
seine Jugendverbände darüber, dass Stephanie Samel ihr Amt als stellvertretende Vorsit-
zende der Sportjugend NRW zum 31.12.2025 aufgrund neuer, zeitintensiver beruflicher Her-
ausforderungen niederlegen wird. Aufgrund der aktuellen hohen Arbeitsbelastung und Ter-
mindichte sowie der anstehenden Aufgaben insbesondere auch wegen der Aktivierung junger 
Menschen rund um den Ratsbürgerentscheid zur Bewerbung um Olympische und Paralympi-
sche Spiele hatte der Jugendvorstand zudem angekündigt, dass die Stelle zeitnah nachbe-
setzt werden soll. 

Die vakante Stelle (Amt: Stellv. Vorsitzende*r der Sportjugend NRW) soll am 02.03.2026 neu 
besetzt werden. Die Amtszeit endet mit den Neuwahlen des Jugendvorstandes zum Jugend-
tag 2028. 

In den Jugendvorstand ist jedes Mitglied eines über eine Mitgliedsorganisation dem Lan-
dessportbund NRW angeschlossenen Vereins wählbar. 

Ist eine Person nicht anwesend, so hat er*sie seine*ihre Bereitschaft zur Annahme der Wahl-
schriftlich anzuzeigen. 

Aus den Jugendorganisationen der Sportjugend NRW wird folgende Person für die Position 
im Jugendvorstand der Sportjugend NRW kandidieren: 

• Katja Köhler (Sportjugend im Stadtsportbund Duisburg)

Katja Köhler hat sich auf der Jugendkonferenz der Sportjugend NRW im Rahmen der Jahres-
tagung in Hachen am 16.01.2026 bereits persönlich vorgestellt. Sie hat bereits Erfahrungen 
im Außenvertretungsteam der Sportjugend NRW sammeln können und möchte diese durch 
die Arbeit im Jugendvorstand nun vertiefen. Weitere Informationen zu Katja Köhler sind dem 
beigefügten Steckbrief zu entnehmen. 

Die Voraussetzungen zur Wählbarkeit in den Jugendvorstand sind bei Katja Köhler erfüllt (Mit-
glied im Sportverein, Alter).  

N 3.1.2N 3.1.2
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Weitere Kandidaturen sind selbstverständlich bis zum außerordentlichen Jugendtag möglich, 
in diesem Fall können wir aber keine umfassende Betreuung garantieren. Weitere Interes-
sierte für den Vorstandsposten bei der Sportjugend NRW können sich demnach an Jens Wort-
mann (Jens.Wortmann@lsb.nrw) wenden, der auch Fragen zur Vorstandsarbeit beantwortet. 

Nähere Informationen zur Zusammensetzung des Jugendvorstandes sowie zur Wählbarkeit 
sind dem §7 der Jugendordnung der Sportjugend NRW zu entnehmen. 

Die Wahl erfolgt auf Grundlage der Jugendordnung der Sportjugend NRW. 

Beschlussvorschlag: 

Der Jugendtag der Sportjugend NRW wählt die*den Kandidatin*Kandidaten (Name wird 
im Protokoll eingefügt) zum Jugendvorstandsmitglied (Stellv. Vorsitzende*r) der 
Sportjugend NRW. 

Anlage: 

• Steckbrief Katja Köhler

mailto:Jens.Wortmann@lsb.nrw


Name: Katja Köhler 

Alter: 27 

Wohnort: Duisburg 

Sportjugend NRW 

2024 – 2025:  Außenvertretungsteam 

Sportjugend Duisburg 

Seit 2022: Beisitzerin im erweiterten 
Vorstand 

2017 – 2019: Jugendsprecherin 

Ratingen Goose-Necks 

Seit 2025: Schatzmeisterin 

PSV Duisburg 

Seit 2016: Judo-Trainerin der U10 – U15 

Bisheriges Engagement 

• Junges Engagement stärken
• Zugangsbarrieren im Ehrenamt

abbauen
• Interkulturelles Lernen fördern

Themen, die mir wichtig sind 

Über mich 

Steckbrief 

Sport: 

Beruf: 

Doktorandin in der 
Automobilindustrie 

Jahreszeit: Herbst 

Tier: Ozelot 

Karaoke-Song: 

Schrei nach Liebe (Die Ärzte) 

Mobile Game: Minesweeper 

Lieblings… 

Sprachen: 

Softball 

Judo 

Klettern 

N 3.1.2N 3.1.2
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Delegiertenschlüssel 

Delegiertenzahlen für den außerordentlichen Jugendtag der Sportjugend NRW
am 2. März 2026 

(errechnet nach der Bestandserhebung 2025 unter Berücksichtigung der gemeldeten Kinder und 
Jugendlichen bis 26 Jahre) 

Nr. Jugendverbände der Dach- und Fachverbände 
des Landessportbundes NRW 

Delegiertenstimmen 

1 Jugend im Aeroclub Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

2 Jugend im Aikido-Verband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

3 Jugend im Landesverband Nordrhein-Westfalen des Deutschen Alpenvereins e. V. 2 

4 Jugend im American Football und Cheerleading Verband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

5 Jugend im Badminton-Landesverband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

6 Jugend im Nordrhein-Westfälischen Bahnengolfverband e. V. 1 

7 Jugend im Baseball und Softballverband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

8 Jugend im Westdeutschen Basketball-Verband e. V. 2 

9 Jugend im Behinderten- und Rehabilitationssportverband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

10 Jugend im Billard-Verband Nordrhein-Westfalen 1 

11 Jugend im Nordrhein-Westfälischen Bob- und Schlittensportverband e. V. 1 

12 Jugend im Boule und Pétanque Verband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

13 Jugend im Boxsport-Verband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

14 Jugend im Dachverband für Budotechniken e. V. 3 

15 Jugend im Cheerleading und Cheerperformance Verband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

16 Jugend im Westdeutschen Cricket Verband e. V. 1 

17 Jugend im Nordrhein-Westfälischen Dartverband e. V. 1 

18 Jugend im Eishockeyverband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

19 Jugend im Eissport-Verband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

20 Jugend im Rheinischen Fechterbund e. V. 1 

21 Jugend im Westfälischen Fechter Bund e. V. 1 

22 Jugend im Nordrhein-Westfälischen Floorball Verband e. V. 1 

23 Jugend im Frisbeesport-Landesverband Nordrhein-Westfalen e.V. 1 

24 Jugend im Westdeutschen Fußballverband e. V. 42 

25 Jugend im Gehörlosen-Sportverband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 
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26 Jugend im Gewichtheberverband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

27 Jugend im Golfverband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

28 Jugend im Westdeutschen Handball-Verband e. V. 5 

29 Jugend im Westdeutschen Hockey-Verband e. V. 1 

30 Jugend im Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

31 Jugend im Karate-Dachverband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

32 Jugend im Westdeutschen Kegel-und Bowlingverband e. V. 1 

33 Jugend im Nordrhein-Westfälischen Kickbox Verband e. V. 1 

34 Jugend im Verband Leichtathletik Nordrhein-Westfalen e. V. 5 

35 Jugend im Verband für Modernen Fünfkampf Nordrhein-Westfalen e. V. 3 

36 Jugend im Motorsport-Verband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

37 Jugend im Deutschen Motoryachtverband - Landesverband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

38 Jugend im Landesverband der Pferdesportvereine in Nordrhein-Westfalen e. V. 4 

39 Jugend im Radsportverband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

40 Jugend im Rasenkraftsport- und Tauzieh-Verband Nordrhein-Westfalen e.V. 1 

41 Jugend im Ringerverband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

42 Jugend im Rollsport- und Inline-Verband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

43 Jugend im Nordrhein-Westfälischen Ruder-Verband e. V. 1 

44 Jugend im Rugby-Verband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

45 Jugend im Schachbund Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

46 Jugend im Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e. V. 7 

47 Jugend im Segler-Verband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

48 Jugend im Westdeutschen Skibob-Verband e. V. 1 

49 Jugend im Westdeutschen Skiverband e. V. 1 

50 Jugend im Sportakrobatik Verband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

51 Jugend in der Fachschaft Sportschießen Nordrhein-Westfalen 1 

52 Jugend im Squash Landesverband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

53 Jugend in der Nordrhein-Westfälischen Taekwondo-Union e. V. 1 

54 Jugend im Tanzsportverband Nordrhein-Westfalen e. V. 2 

55 Jugend im Tauchsportverband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

56 Jugend in der IG der Tennisverbände Nordrhein-Westfalen e. V. 6 
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57 Jugend im Westdeutschen Tischtennis-Verband e. V. 2 

58 Jugend im Nordrhein-Westfälischen Triathlon-Verband e. V. 1 

59 Jugend im Rheinischen Turnerbund e. V. 7 

60 Jugend im Westfälischen Turnerbund e. V. 8 

61 Jugend im Westdeutschen Volleyball-Verband e. V. 3 

62 Jugend im Wasserski-Verband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

Delegiertenstimmen gesamt 148 
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Nr. Jugendverbände der Kreis- und Stadtsportbünde 
des Landessportbundes NRW 

Delegiertenstimmen 

1 Sportjugend im RegioSportBund Aachen e. V. 1 

2 Sportjugend im Stadtsportbund Aachen e. V. 1 

3 Sportjugend im Stadtsportbund Bielefeld e. V. 1 

4 Sportjugend im Stadtsportbund Bochum e. V. 1 

5 Sportjugend im Stadtsportbund Bonn e. V. 1 

6 Sportjugend im Kreissportbund Borken e. V. 2 

7 Sportjugend im Bottroper Sportbund e. V. 1 

8 Sportjugend im Kreissportbund Coesfeld e. V. 1 

9 Sportjugend im Stadtsportbund Dortmund e. V. 3 

10 Sportjugend im Stadtsportbund Duisburg e. V. 1 

11 Sportjugend im Kreissportbund Düren e. V. 1 

12 Sportjugend im Stadtsportbund Düsseldorf e. V. 2 

13 Sportjugend im Kreissportbund Ennepe-Ruhr e. V. 1 

14 Sportjugend im Essener Sportbund e. V. 2 

15 Sportjugend im Kreissportbund Euskirchen e. V. 1 

16 Sportjugend im Gelsensport (SSB Gelsenkirchen) e. V. 2 

17 Sportjugend im Kreissportbund Gütersloh e. V. 1 

18 Sportjugend im Stadtsportbund Hagen e. V. 1 

19 Sportjugend im Stadtsportbund Hamm e. V. 1 

20 Sportjugend im Kreissportbund Heinsberg e. V. 1 

21 Sportjugend im Kreissportbund Herford e. V. 1 

22 Sportjugend im Stadtsportbund Herne e. V. 1 

23 Sportjugend im Kreissportbund Hochsauerlandkreis e. V. 1 

24 Sportjugend im Kreissportbund Höxter e. V. 1 

25 Sportjugend im Kreissportbund Kleve e. V. 1 

26 Sportjugend im Stadtsportbund Köln e. V. 4 

27 Sportjugend im Stadtsportbund Krefeld e. V. 1 

28 Sportjugend im Sportbund Leverkusen e. V. 1 

29 Sportjugend im Kreissportbund Lippe e. V. 1 
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30 Sportjugend im Kreissportbund Märkischer Kreis e. V. 1 

31 Sportjugend im Kreissportbund Mettmann e. V. 2 

32 Sportjugend im Kreissportbund Minden-Lübbecke e. V. 1 

33 Sportjugend im Stadtsportbund Mönchengladbach e. V. 2 

34 Sportjugend im Mülheimer Sportbund a. d. Ruhr e. V. 1 

35 Sportjugend im Stadtsportbund Münster e. V. 1 

36 Sportjugend im Sportbund Rhein-Kreis Neuss e. V. 2 

37 Sportjugend im Kreissportbund Oberberg e. V. 1 

38 Sportjugend im Stadtsportbund Oberhausen e. V. 1 

39 Sportjugend im Kreissportbund Olpe e. V. 1 

40 Sportjugend im Kreissportbund Paderborn e. V. 1 

41 Sportjugend im Kreissportbund Recklinghausen e. V. 2 

42 Sportjugend im Sportbund Remscheid e. V. 1 

43 Sportjugend im Kreissportbund Rhein-Erft e. V. 2 

44 Sportjugend im Kreissportbund Rhein-Sieg e. V. 2 

45 Sportjugend im Kreissportbund Rheinisch-Bergischer Kreis e. V. 1 

46 Sportjugend im Kreissportbund Siegen-Wittgenstein e. V. 1 

47 Sportjugend im Kreissportbund Soest e. V. 1 

48 Sportjugend im Solinger Sportbund e. V. 1 

49 Sportjugend im Kreissportbund Steinfurt e. V. 2 

50 Sportjugend im Kreissportbund Unna e. V. 1 

51 Sportjugend im Kreissportbund Viersen e. V. 1 

52 Sportjugend im Kreissportbund Warendorf e. V. 1 

53 Sportjugend im Kreissportbund Wesel e. V. 2 

54 Sportjugend im Stadtsportbund Wuppertal e. V. 1 

Delegiertenstimmen gesamt 71 
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Nr. Jugendverbände der Mitglieder mit besonderer Aufgabenstellung 
des Landessportbundes NRW 

Delegiertenstimmen 

1 Jugend im Westdeutschen Betriebssportverband e. V. 1 

2 Jugend im CVJM-Westbund e. V. 1 

3 Jugend in der Deutschen-Lebens-Rettungs-Gesellschaft, 
Landesverband Nordrhein e. V. 

1 

4 Jugend in der Deutschen-Lebens-Rettungs-Gesellschaft, 
Landesverband Westfalen e. V. 

2 

5 Jugend im DJK Landesverband Nordrhein-Westfalen e. V. 2 

6 Jugend in der Familien-Sport-Gemeinschaft Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

7 Jugend im Fischereiverband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

8 Jugend im Kneipp-Bund Landesverband Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

9 Jugend im TuS Makkabi Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

10 Jugend im Rad- und Kraftfahrerbund Solidarität - Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

11 Jugend der Special Olympics Deutschland in Nordrhein-Westfalen e. V. 1 

Delegiertenstimmen gesamt 13 

 

Gesamtverteilung der Delegiertenstimmen 

Delegiertenstimmen aller Dach- und Fachverbände 148 

Delegiertenstimmen aller Kreis- und Stadtsportbünde 71 

Delegiertenstimmen aller Mitgliedsorganisationen mit besonderer Aufgabenstellung 13 

Sprecher*innen der Freiwilligendienste im Sport in NRW 3 

Delegiertenstimmen des Jugendvorstandes der Sportjugend NRW 10 

Delegiertenstimmen gesamt 245 

Hinweis:  Nach der Jugendordnung § 5 (2), Abs. 9 ist Stimmenübertragung nur innerhalb eines 
Jugendverbandes zulässig. Keine Person darf mehr als fünf Stimmen auf sich vereinigen. 
Delegierte können nur jeweils einen Jugendverband vertreten. 
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