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Projekt: ,,Stempelkarte fir Gelbgurtprifung*

Name des Vereins/ Bundes/ Verbandes:
SV Eintracht Solingen

Kurzbeschreibung:

Fur die Vorbereitung auf die Gelbgurt Prifung der Kids, haben wir Stempelkarten entworfen.
Auf diesen Karten kénnen die Kids im Training Stempel sammeln und somit ihren Weg zu
ihrer Gelbgurtprufung nachhalten.

Dein Name bzw. der Name des J-TEAMS:
Shi-Jitsu Youth

Wie bist du/seid ihr auf die Idee des Projekts gekommen?
Durch die gemischte Gruppe und unterschiedlichen Leistung war es sowohl fur die Trainer

und auch die Kids schwierig die bestmdgliche Vorbereitung zu gewahrleisten.

Was war das Ziel deines/eures Projekts?

Die Stempelkarten sollen die Kids motivieren und Transparenz in den Leistungen bieten.
Durch die Karten kénnen die Trainer und die Kids sehen in welchen Bereichen sie noch tiben
mussen, um bestmdglich auf ihre Gelbgurtprifung vorbereitet zu sein.

Wie bist du/seid ihr bei der Planung des Projektes vorgegangen?

Zunachst haben wir tiberlegt, wie wir Transparenz und Ubersichtlichkeit schaffen kénnen.
Nach der ersten Idee eine eigene Liste flir die Trainer anzufertigen, haben wir das ganze
weitergedacht und als Stempelkarte geplant.

Wie sah die konkrete Umsetzung des Projektes aus? Was habt ihr gemacht?
Zunéachst haben wir unsere Prufungsordnung aufgegliedert in verschiedene Bereiche und
dafir Felder auf der Stempelkarte angelegt.

Danach haben wir sowohl Stempel als auch Stempelkissen organisiert und die
Stempelkarten ausgedruckt.

Die Materialien haben wir den Trainern vorstellt und sie instruiert in die geplante
Vorgehensweise.

AbschlieRende wurde den Kids das Konzept vorgestellt und jedem seine eigene
Stempelkarte Uberreicht.

Wie hast du/habt ihr das Projekt finanziert?
Die benttigten Materialien haben wir privat finanziert.

Welches Fazit ziehst du/zieht ihr?
Unsere Ziele wurden erreicht. Die Kids sind sehr motiviert und den Trainern erleichtert es die
Vorbereitung des Trainings.

Hast du/habt ihr noch einen Tipp fiir kommende J-Teams/Freiwillige?
Wichtig ist eine verstandliche Erklarung des Konzepts flr die Trainer aber auch die Kids.




