
 

 
 
 
 
 
 
 
Anregungen / Spielanleitungen zur Action-Bag: 
 

Fröbelturm/Teamturm 
 
Spielvorbereitung: 
Vor dem ersten Spielbeginn müssen die Schnüre an den Löchern der runden Holzscheibe 
befestigt und straffgezogen werden. Die Mitspieler*innen bilden einen Kreis und die 
Holzklötze liegen in der Mitte. 
 
Grundspielidee: 
Die im Kreis stehenden Mitspieler*innen nehmen eine oder mehrere Schnüre in die Hand 
und bedienen durch ziehen, heben und spannen an den Schnüren einen Haken, der unten 
an einer Platte hängt. Mittels dieser Vorrichtung können die Holzklötze an der Einkerbung 
hochgehoben und zu einem Fröbelturm gestapelt werden. Ziel ist es, die Holzklötze so 
aufeinander zu platzieren, dass der Turm nicht umfällt. 
 
Ziele: 
Die Mitspieler*innen: 
 

• entwickeln ein Wir-Gefühl 
• erleben ein lebendiges, demokratisches Gemeinwesen 
• empfinden Empathie und Verantwortung 
• empfinden Vertrauen und Akzeptanz 
• haben Spaß am Lernen 
• machen aus Erlebnissen nachhaltige Erfahrungen 
• entwickeln und erleben Teamfähigkeit 
• lernen auf neue Art und Weise zu kommunizieren  (nonverbal) 
• üben Geduld und Konzentration 
• üben ihre Feinmotorik 

 
Spielvarianten: 
 

• Turm abbauen 
• während des Spiels darf nicht gesprochen werden 
• Die Mitspieler*innen benutzen nur eine Hand 
• Die Mitspieler*innen benutzen nur ihre „schwache“ Hand 
• Den Turm nach aufsteigender Nummerierung bauen (Nummern aufkleben) oder 

die Holzblöcke mit Inhalten versehen, die geordnet werden müssen (was 
wichtiger ist kommt nach oben) 

• Zum Thema Führen und Führen lassen kann das Spiel so abgewandelt werden, 
dass allen Mitspieler*innen bis auf einem*r die Augen verbunden werden und die 
anderen Mitspieler*innen von den/ der/dem Sehenden angeleitet werden. 

• Es kann ein*e Spielleiter*in bestimmt werden, der*die eventuell auftretende 
Unstimmigkeiten oder Unklarheiten während des Spiels klärt. Der*Die 
Spielleiter*in kann das Spiel dann  gemeinsam mit der Gruppe analysieren und 
die Teilnehmer*innen nach ihren Erfahrungen befragen. 

 
Quellenangabe: 
https://kraft-lernen.de/files/502-116/0a/8a/27/Anleitung_Fr%C3%B6belturm.pdf, 29.08.2023 

https://kraft-lernen.de/files/502-116/0a/8a/27/Anleitung_Fr%C3%B6belturm.pdf

