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Kibaz im Kinderzimmer

Schnapp den Ball

Tipps zur Umsetzung

Bewegungsidee Mein Schatz! Wer den hochgeworfenen Ball auffangt, schiitzt ihn. Hat das Kind den
Ball geschnappt, legt es sich mit dem Bauch dariiber und beschiitzt ihn so.
Mama oder Papa versuchen, den Ball spielerisch zu , klauen®.

Variationen e Wer fangt den Ball? Ziel ist, den abprallenden Ball schnell und zielsicher zu schnappen.

Spannend ist, wenn der Ball erst spat gesehen wird. Dazu wird z.B. der Ball unter dem
Bett hindurch gegen die Zimmerwand geschleudert. Wo er wohl rausfliegt? Dann
schnell zuschnappen!

® fiirjiingere Kinder: Rollen, werfen Sie den Ball z.B. offen sichtbar gegen die Kinderzim-
merwand, damit lhr Kind den Ball auch fangen kann. Versuchen Sie den Ball ebenso zu
schnappen; wer hat ihn zuerst?

® Besonders fiir dltere Kinder: Spielen Sie gegen die Zeit, d.h. wer den Ball schnappt,
transportiert ihn schnell zu einem entfernt platzierten Waschekorb. Wie viele Bélle
liegen nach 2 Minuten im Waschekorb?

Materialien Viele unterschiedliche Bélle, ggf. Waschekérbe o.A.
Geeignet fiir Kinder unter 3 Jahren 3 bis 6 Jahre iiber 6 Jahren
Bemerkungen Regel fiir das Raufspiel: Wird ,Spielstopp” gerufen, ist der Schatzklau beendet. Bleiben Sie

achtsam, damit sich niemand im Eifer wehtut.
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