NRW bewegt seine KINDER!
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Sporthelfer*innen sind...

...speziell ausgebildete Jugendliche, die Bewegungs-,
Spiel- und Sportangebote fiir Kinder und Jugendliche
in Schule/Ganztag und Sportverein gestalten.




————‘
Mitmachen konnen...

...13-17-jahrige Jugendliche, die Spaf3 und Freude am Sport
haben und sich in Schule und/oder Verein engagieren
mochten. Eine Vereinsmitgliedschaft ist keine Voraussetzung.




Einsatzfelder

in Schule wie im Verein fiir Sporthelfer*innen kénnen sein..

...beim Vereinstraining
...in Kindersportgruppen
...im Pausensport

...bei Sportfesten und Wettkampfen g
p ; .2
...Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote im Ganzta R ,Q\
oder in Schulsportgemeinschaften (AGs) i l tm. -1 %
4 = 4 ¢

...in Projekten, bei Ausfliigen und Fahrten
...Mitwirkung in Gremien der Schule oder des Sports

Und natiirlich bringen Sporthelfer*innen
viele eigene Ideen mit ein!



lhre Schule

profitiert vom Sporthelfer-Programm durch...

...eine Starkung des Schulprofils und des Sportkonzepts der Schule

...mehr attraktive, jugendgemaf3e Sportangebote im Schulalltag
und Ganztag

...einen konkreten Beitrag zur ganzheitlichen Gesundheitsforderung

...verstarktes Engagement und Verantwortungsiibernahme durch die
Sporthelfer*innen
...eine Verbesserung der Kontakte der Schule zu 6rtlichen Vereinen




lhr Verein

profitiert vom Sporthelfer-Programm durch...

...den Gewinn junger Helfer*innen

...eine attraktive Ausweitung des Vereinsangebots im Sport
und fiir auf3ersportliche Angebote

...die Nachwuchsférderung junger Trainer*innen
und Ubungsleitungen

...die Identifikation der Sporthelfer*innen mit dem Verein




...eigenverantwortlich agieren kdnnen
...sportliche und aufRersportliche

...Schliisselkompetenzen erwerben
...in das Qualifizierungssystem des

...sich fur ihre berufliche Laufbahn

Jugendliche gewinnen

durch das Sporthelfer-Programm,
indem sie...

Angebote mitverantworten

Sports einsteigen

uber Sporthelfer-Ausbildung
und Einsatz profilieren



hritte der Schule

er-Programm

lhre Schule mochte ins Sporthelfer-Programm einsteigen und
Jugendliche an der Schule qualifizieren?! Notwendig hierfiir
ist, dass mindestens eine Sportlehrkraft die entsprechende

Lehrerfortbildung besucht. Diese werden von lhrer Bezirks-
regierung angeboten. Nahere Informationen erhalten Sie tiber

die Berater*innen im Schulsport sowie die Stadt- und Kreis-
sportbiinde bzw. Fachverbande.




Erste Schritte des Vereins

ins Sporthelfer-Programm

Ihr Verein méchte sein Profil in der Kinder- und Jugendarbeit
erweitern und junges Engagement férdern?! Sie suchen
nach neuen Ehrenamtler*innen, Ubungsleiter*innen,
Trainer*innen? Dann unterstiitzen Sie interessierte Jugend-
liche und motivieren sie diese, sich als Sporthelfer*in zu
qualifizieren.Sporthelferausbildungen fiir Jugendliche werden
tiber Biinde und Fachverbéande angeboten.

ite. B e

A Termine und Orte sind zu finden unter:

www.qualifizierungimsport.de



Informationen und
Ansprechpartner*innen

www.sporthelfer.nrw
www.schulsport-nrw.de
go.sportjugend.nrw/tandemliste

E-Mail: Sporthelfer@lsb.nrw
Tel. 0203 7381-809



